EXCELENRC

dilluns

Crema de verdures amb patata
Pollastre a l'allet amb amanida
d'enciam i pastanaga

Fruita de temporada

Llenties estofades

Rabes de sipia amb samfaina

Fruita de temporada

Arrds a la cassola

Croquetes de bacalla amb amanida

Fruita de temporada

11

18

Paella de peix

Truita francesa amb amanida
d'enciam i canonges

Fruita de temporada

12
Crema de verdures de temporada

Hamburguesa de vedella amb patates
fregides

Fruita de temporada

19
Verdura tricolor (Broquil, patata i
carbassa)

Hamburguesa vedella planxa amb
amanida d'enciam i remolatxa

Fruita de temporada

13
Verdura tricolor (patata, pastanaga,
mongeta tendra)

Llug arrebossat amb assortit
d'enciams i tomaquets cherry

Fruita de temporada

DINAR DE NADAL- 20
Sopa de galets

Pollastre rostit amb prunes

Natilla amb neula

dijous

14
Arros amb salsa de tomaquet

Pit de gall d'indi a la planxa salsejat
amb amanida

logurt natural

divendres

Llenties estofades amb verdures

Llug arrebossat amb xips

Lactic

15
Sopa de pasta amb brou de peix

Truita de carbasso amb tires de
pebrot vermell al forn

Fruita de temporada




