EXCELENRC

Crema de verdures amb patata

amb amanida

Fruita de temporada

Llenties estofades

Fruita de temporada

Arros a la cassola

Botifarra amb patates provencal

Fruita de temporada

Arrds amb salsa de tomaquet

Llibrets de llom amb amanida

Fruita de temporada

Contracuixa de pollastre a la planxa

Gall d'indi a la planxa amb amanida
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Pésols amb patata

Truita de formatge amb amanida de
tomaquet i blat de moro

Fruita de temporada

Paella de peix

Salmo al forn amb samfaina

Fruita de temporada

Crema de carbassa

Hamburguesa de vedella amb patat
fregides

Fruita de temporada

St Jordi -
Mongetes estofades amb verdures

Pollastre a la planxa amb amanida
mezclum

Postre especial

Verdura tricolor (Mongeta tendra,
patata i carbassa)

Truita francesa amb amanida
d'enciam i tomaquet

Fruita de temporada
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Llenties estofades amb verdures

Estofat de gall d'indi

Fruita de temporada

Cigrons estofats

Truita francesa amb amanida
d'enciam i canonges

Fruita de temporada
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Sopa de pasta amb brou de pollastre

es |Llug arrebossat amb assortit
d'enciams i tomaquets cherry

Fruita de temporada
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Patates estofades

Magra estofada amb salsa de
tomaquet

Fruita de temporada
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Arrds amb salsa de tomaquet

Llom a la planxa amb amanida

Fruita de temporada

Coliflor i patata gratinada amb
beixamel

Vedella guisada

Fruita de temporada

Arrds amb salsa de tomaquet

Pollastre a l'allet amb amanida
d'enciam i pastanaga

logurt natural

Macarrons a la napolitana (amb
formatge ratllat a part)

Filet de llug al forn amb it de
tomaquet, patates i ceba

Fruita de temporada
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divendres

Macarrons amb verdures (Xampi,
porro, pastanaga)

Lluc arrebossat amb xips

Macarrons amb tomaquet i tonyina
(amb formatge ratllat a part) ¥

Rabes de sipia amb amanida )

logurt natural

Verdura tricolor (patata, pastanaga,
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broquil)
Truita de carbassé amb amanida /
Sy

Fruita de temporada
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Sopa de peix

Truita de patates amb amanida
d'enciam i canonges

Fruita de temporada
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